Projekt

Uchwala Nr .........
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia .... grudnia 2018 r,

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Grodkéw na 2019 rok.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkoménii (Dz.U.
22018 r., poz. 1030 ze zm.) Rada Miejska w Grodkowie uchwala, co naste¢puje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Grodkéw nal2019 rok,
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Grodkowa.

§3

Uchwata podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj gcia.
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 20}

i w Grodkowie
dnia 2018 r.

9 ROK

Narkomania, to jedna z powazniejszych choréb wspofczesnego spo

Narkomania jako problem spolteczny pojawita sie w Polsce na przetomie 70 i 80 lat
Jednak juz pod koniec XIX wieku dotyczyta grup spotecznych, majacych dostep d
srodkéw, a wiec: farmaceutow. lekarzy, pielegniarek czy artystow. Dynamicz
narkomanii przypadl na 90-te lata XX wieku i mial niewatpliwy zwiazek z otw

Polakéw na nowe kulturowe trendy oraz wzmozonym ruchem turystycznym. W ol

nastapil tez znaczny wzrost domowej produkcji srodkow odurzajacych, proby nie

upraw na lokalnym terenie, wzrosto takze zuzycie uzalezniajacych lekow psychot
oraz rozpowszechnita sie moda na halucynogeny. Dzisiejszy wymiar narkomanii
niejako pochodna bezkrytycznego przyjmowania mody z innych krajow, a takze
nieskutecznego i nieumiejetnego programu zapobiegania jej. Najszersza grupe¢ nar
stanowi obecnie ta, ktora zaczela si¢ ksztattowaé na poczatku XX wieku.
przyjmujace inne niz heroina narkotyki, a zwlaszcza marihuang, amfetamine j
Zmienila si¢ takze obraz typowego narkomana, jego wyglad zew
zdr

netrzny, juz nie k
adzal natog na pierwszy rzut oka. Leczenje narkomanii jest bardzo trudne i w duz
uzaleznione od wspotpracy chorego, ktory chee wyjs¢ z natogu. Pomimo trudnosg
jednak sposoby radzenia sobie tym problemem. Nalezy ich poszukiwac przede wszy

szezeblu lokalnym ze wzgledu na to, ze to lokalnie dziatajace instytucje, osoby czy org

pozarzadowe, sg w stanie trafnie okresli¢ charakter problemu, jego skale oraz podjac¢ ad
srodki zaradcze. Podstawa prawna dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkon
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. Ustawa ta okresla
m.in. dla samorzadu gminy Jjako zadanie wlasne. Zadania te samorzad gminy real
podstawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, w ktorym sg uwzgl
zalozenia zawarte w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 i §

Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Gminie Grodkow.
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1. Diagnoza problemow zwiazanvych z narkotykami.

W 2018 r. wsréd mieszkancow Gminy Grodkéw zostala przeprowadzonp

lokalnych zagrozen spotecznych. Diagnoza opisuje zaréwno rodzaj, jak i skale WYB

okreslonych problemow spotecznych, m.in. problemow zwigzanych z narkotykami

zostata  opracowana przy pomocy kwestionariuszy ankietowych rozdawa

komputerowych, metoda ta uznawana jest za najskuteczniejsze w tym przypadku

badawcze. Wsrod grupy reprezentatywnej znalezl sig: dorogli — kobiety i f

diagnoza
tepowania

Diagnoza

wych  oraz

narzedzie

n¢zezyzni,

uczniowie szkot podstawowych i gimnazjow, oraz sprzedawcy napojow alkoholowyich.

Pierwszym pytaniem. ktore zostalo zadane dorostym mieszkancom nasz

dotyczgcym narkotykow, bylo pytanie o to, czy w najblizszym otoczeniu mieszk

osoby, ktore zazywaja narkotyki.

15% o0s6b bioracych udziat w badaniu odpowiedziato, ze zna powyzej
zazywajacych narkotyki, 5% stwierdzilo, ze w najblizszym otoczeniu znajduje sie
takich o0sob, natomiast 17% ankietowanych zna maksymalnie 5 takich os6b. 14% u

zna jedna osobe zazywajacg tego rodzaju substancje, natomiast 48% nije zna niko

dotyczylby ten problem.

Nastepnie interesowato nas, jak mieszkancy postrzegajg dostep do narkotykow n

Gminy Grodkow.

40% respondentow uwaza, ze nabycie srodkow odurzajacych jest raczej tatwe i nie
to duzego wysitku, a 19% stwierdza, ze jest ono latwe j whasciwie kazdy moze je na
odpowiedzialo, ze wedlug nich jest to raczej trudne lub bardzo trudne. Wed

ankietowanych nabycie tego rodzaju substancji na terenie gminy

Pozostate 35% ankietowanych nie posiada zadnej wiedzy dotyczacej dostepnosci narkq
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Z powyzszych danych wynika, Ze dostep do narkotykow na terenie Gminy Grodkpw nie

Jest zbyt trudny, a wsréd najblizszego otoczenia osoh biorgcych udziat w badaniu jest do

liczba 0s6b, ktore zazywajg tego rodzaju srodki. Pomimo tego, az 48% respondentow
ze nie zna takich osob.

Kolejne pytanie dotyczylo tego, czy

srodki odurzajace. Okazuie sig, ze 33% badanvch wie, gdzie mozna je naby¢, natomiast
L g y g J b

5¢ duza

uznato,

badani maja wiedzg dotyczacy tego, gdzie mogg naby¢

wiedzy

na ten temat nie ma 67% ankietowanych. Biorgc pod uwage powyzsze dane mozna uznaé, ze

odpowiedzi na pytanie dotyczace mozliwosci nabycia narkotykow S8 nieco nizs;

re niz




W rzeczywistoscl. Moze to wynika¢ z faktu, iz dla wigkszosci 0séb, pomimo tego, iz jest to

ankieta anonimowa, Jednak pytanie to jest krgpujace i dlatego odpowiedzi na hie, nie we

wszystkich przypadkach byty zgodne z prawda.

Na pytanie dotyczace tego, Czy osoby biorace udziat w badaniy kiedykolwiek zazywaty

srodki odurzajace powszechnie uznawane za narkotyki 7% udzielito odpowiedzi twierdzacej.

93% dorostych mieszkancow utrzymuje, iz nigdy nie zdarzyto im sie zazywac narkotykow.

Ostatnie z czesci pytan dotyczgcej narkotykow dotyczyla tego. czy badane gsoby byly

kiedykolwiek w pracy pod wpltywem srodkow odurzajagcych. 5% badanych przyznato, ze

zdarzylo im sie przyjsé¢ do pracy bedac pod wplywem alkoholy badz narkotykopw. z kolei

pozostate 95% stwierdzilo, ze taka Sytuacja w ich zyciu nigdy nie miala miejsca.

Kolejne zagadnienie dotyczylo stycznosci miodych ludzi z narkotykami. Zapytano o

kontakty z osobami rozprowadzajacymi narkotyki. 72% respondentéw nie miato nigdy okazji

spotkac takich osoéb lub nie wiedzg, ze osoby te zajmujg si¢ dystrybucja srodkow odurzajgcych.

4% badanej mlodziezy twierdzi, ze zna takie osoby w szkole, a az 15% poza nig. 9% zna osoby,

ktore ,.dealuja” zaréwno w szkole Jjak i poza nig. Te dane sa bardzo niepokojace. Spora czesé

ankietowanych zaréwno w szkole Jak i poza nig moze podja¢ potencjalny kontakt z kims, kto

moze jq zaopatrzy¢ w narkotyki. Kolejne pytanie dotyczylo osobistego kontaktu mt bdziezy z

narkotykami. 96% ankietowanych ucznidw przyznaje, ze nigdy nie mielj bezppsredniej

stycznosci z tego rodzaju substancjami. Jednak 4% ankietowanych przyznato sig, ze mp za sobg

kontakt z substancja uznawana za narkotyk. Poniewaz narkotyki sa substancjami o mniejsze;j

dostepnosci niz alkohol ¢zy wyroby tytoniowe, mniejsza jest tez liczba ich konsumentpw. Taki

wynik nie jest jednak optymistyczny, bo pomimo rozpowszechnienia prdgramow

profilaktycznych okazuje sie, ze miodziez si¢ga jednak po narkotyki, zakladajac, ze ddskonale

zna konsekwencje ich zazywania, Na kolejno pytanie odpowiedziel; tylko ci uczniowig, ktorzy

W poprzednim pytaniu przyznali si¢ do tego, ze zdarzylo im si¢ zazy¢ substancje uznalwane za

narkotyki. W tym pytaniu 71% badanej mlodziezy oswiadczyla, iz nie pamigta wieku, w

rozpoczeli  zazywanie substancji psychoaktywnych. Kolejna co do wielkosci grupal

okreslita, ze narkotykow sprobowata w wieku 13-15 lat, pozostali uczniowie — 5% ogwi adczyli,

z¢ narkotykow po raz pierwszy sprobowali przed 13 rokiem zycia, a 8% zrobilo th przed
) Y p

9 rokiem zycia. Nastepne pytanie dotyczyto sytuacji, w jakiej po raz pierwszy zazywali oni

narkotyki. Najczestszym miejscem inicjacji byty wakacje — 34% oraz szkota, rowniez tutaj na

te wilasnie okolicznosé wskazato bardzo duzo badanych — 30%. 7 kolei, 14% ba

stwierdzilo. ze mogtby mie¢ dostep do narkotykow w domu. Co dziesiaty uczen wskazy

danych




wagary, a pozostali respondenci wybierali odpowiedz: w pubie — 7% albo na dysl

W wigkszosci motywem siggniecia mtodych ludzi po narkotyki byla che¢ spr
odpowiedziato tak 62%. 19% twierdzi, ze to koledzy namoéwili ich do sprobo
substancji, rowniez 10% miodziezy wskazywalo jako inicjatora nowo poznanych

oraz osoby, ktorych wezesniej nie znali. Kolejne pytanie miato na celu sprawds

narkotyki sg zazwyczaj zazywane przez respondentow. Najwigksza grupa uczniow

si¢ do zazywania marihuany, stanowi ona 51% wszystkich badanych, ktorzy

kiedykolwiek narkotyki. 5% probowato kokaine, 10% ma doswiadczenie z amfeta

z ekstazy. Heroine probowato kiedykolwiek w zyciu 3%
24%

badanych, 5% wskazato na
badanych uczniéw uznato iz zazywali oni inne narkotyki niz te, ktore zostaly w
W ankiecie. Nastepnie zapytano osoby, ktére przyznaja sie¢ do zazywania
psychotropowych, jak czesto to robig. Kontakty uczniow z narkotykami najcze$
charakter epizodyczny, na te odpowiedZ wskazato 55% badanych. 13
kilka razy w roku, natomiast niepokoi¢ musi fakt, ze az 12% uczniow, ktorzy przyzi
zazywaja narkotyki, twierdzi, iz robi to raz lub kilka razy w tygodniu, a kolejne 20% ¢
Nastepnie zapytano te osoby, ktére przyznaja si¢ do zazywania substancji psychotr
Jak dtugo to robia. 67% odpowiedzialo, ze juz nie zazywa narkotykow, jednak odpow
10% uznato, ze robi o od ponad 3 lat, ponad rok lub ponizej roku. Wydaje sie, ze (
czescl ankietowanej miodziezy zazywanie narkotykow przestato by¢ ekspery

Szcezegolnie niepokojace jest to, ze nie 53 to nawet osoby pelnoletnie. Kol

ejne pytanie d

gotowoscei miodziezy i ich checi do sprobowania narkotykow i odpowiedzi na nie

wszyscy badani uczniowie.

Jednie 10% ankietowanych uznato, ze gdyby nadarzyla si¢ okazja do sprd
narkotyku skorzystaliby z niej. Zdecydowana wiekszos¢ wyrazila brak zaintere

mozliwoscia skorzystania z narkotykow, gdyby taka sie przytrafita.

2. Cel strategiczny Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Celem glownym programu jest ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych §

wynikajacych gléwnie z uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowys

(nowe substancje psychoaktywne, tzw. ..dopalacze™), poprzez podnoszenie poziomu
1 swiadomosci mieszkancow Gminy Grodkow
profilaktycznych i terapeutycznych.
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3. Cele szczegilowe Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Cel strategiczny wynika z przyjetych celow szezegotowych. Dla ich | okreslenia
wykorzystano w ninie] SZym programie zapisy Narodowego Programu Zdrowia ng lata 2016-
2020, przyjetego Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r.

W zwigzku z powyzszym Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma nastepujace
cele szczegotowe:

1) Zwigkszenie swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki Iwiqzanej z wiywaniem
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, poprzez:
a) prowadzenie dziatan informacy_jno—edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych
z uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP,

b) upowszechnianie informacji, na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, pomocowych

I placowek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, NSP oraz ich rodzin.

2) Inspirowanie i kreowanie dzialar w kierunku rozwoju kadr uczestniczqcych w|realizacji
zadari 7 zakresu przeciwdzialania narkomanii, poprzez:
a) promowanie i wspieranie podnoszenia kompetencji osob pracujacych z dzieémi i miodziezy,

w zakresie wezesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania srodkow odurzajgcych, ubstancji
psychotropowych i NSP.

3) Zadania profilaktyczne w zakresie rozwiqzywania probleméw dotyczgeych uiywania
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, poprzez:
a) upowszechnianie i wdrazanie programow profilaktycznych, ktére biorgc pod uwage wspdlne

czynniki chroniace i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych, wspieraja prawidlowy rozwoj dzieci i miodziezy,

b) upowszechnianie i wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychgwawcze
rodzicow i wychowawcow, sprzyjajace ksztaltowaniu postaw 1 zachowan prozdrowotnych
dzieci i mlodziezy,

¢) wzmacnianie oferty psychologicznej, opiekunczej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnyg¢h,

4) Inspirowanie i kreowanie dzialasi w kierunku redukcji szkéd, rehabilitacji i reitegracji
spolecznej, zwiqzanych 7 uzywanie srodkéw psychoaktywnych, poprzez:
a) wspieranie i promowanie programéw redukeji szkéd zdrowotnych i spotecznych wérpd oséb
uzywajacych  szkodliwie i uzaleznionych od  $rodkéw odurzajgcych, supstancji

psychotropowych i NSP, obejmujace m.in. dziatalnosé edukacyjna, wsparcie sppleczne
1 socjalne.

b) wspieranie i promowanie rozwijania dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla oséb
uzywajacych  szkodliwie uzaleznionych  od  $rodkow odurzajacych,  substancii
psychotropowych i NSP,




¢) promowanie wspierania programow reintegracji spofecznej i zawodowej 0s6b uzgleznionych
od srodkéw odurzajacych, Substancji psychotropowych i NSP.

5) Inspirowanie i kreowanie dziatari w kierunku monitorowania sytuacji epidentjologicznej
w zakresie uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP,]‘raz postaw
spolecznych i reakcji instytucjonalnych, dotyczgcych substancji psychoaktywnych inn yeh niz

alkohol, poprzez:

a) promowanie badan ilosciowych w populacji generalnej i wsrod miodziezy szkoln

ACh

Powyzsze cele, ktére okresla Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020, bedg
wykonywane poprzez realizacje zadan, wskazane w ustawie o przeciwdziataniu nark omanii.

4. Szczegolowe zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
Zadanie 1,

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:

1) Edukacja osob z problemem narkotykowym w ramach uzyskiwania specjalistyczne;j
pomocy.
2) Upowszechnianie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystag
z bezplatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych — informator,
ulotki,

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych Wwystepuja  problemy narkomanii, pomocy
psychospoleczne;j i prawne;j.

1) Zwiekszenie dostepnosei do pomocy psychospolecznej i prawnej przez prowadzenie
poradnictwa prawnego w Punkcie Konsultacyino-lnfonnacyjnym.
2) Wspolpraca 7 instytucjami,  osrodkami terapeutycznym  oraz organigacjami
pozarzgdowymi w zakresie uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkolepiowej
W zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegllInosci dla dzieci i miodziezy,
W tym prowadzenie zajeé sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Realizacja w $rodowisku szkolnym programow profilaktycznych z zakresu uzaleznien.
2) Finansowanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych w zakresie pracy proﬁlaktyctznej
z dzie¢mi, miodziezg oraz rozwijanie kompetenciji wychowawezych wérdd rodzicow




1 umiejetnoscei prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,

pedagogow i psychologéw.
3) Zakup i dystrybucja wsrod roznych adresatow materialow edukacyjnych:

broszur,

plakatow, czasopism, ulotek i innych przedmiotéw o charakterze profilaktycznym.
4) Dofinansowanie do prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych w ramach zagosppdarowania

czasu wolnego dzieciom i miodziezy.

5) Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych z Lzywaniem

substancji psychoaktywnych.

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych,|sluzgcych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

1) Wspieranie i promowanie organizacji i instytucji podejmujacych dzialania W zakresie

leczenia oraz przeciwdziatania narkomanii.

Zadanie 5.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dm}tknic;tym

ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $§rodowiskiem loka
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) Wspdlpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie udzielania wsparcia
finansowego i rzeczowego, zgodnie z przepisami o pomocy spoteczne;.

ym tych

5. Podmioty umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprayczej.

1) Gminna Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Osrodek Pomocy Spoteczne;j,

3) Centrum Psychologii Zdrowia DORMED — oddzial w Grodkowie ,

4) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny,

5) Placowki wsparcia dziennego — swietlice, zlokalizowane przy publicznych
podstawowych w Grodkowie przy PSP nr 3, w Jedrzejowie, Kopicach,
1 Gnojnej.

6) Komisariat Policji.

7) Straz Miejska.

8) Placowki oswiatowe i kulturalne.

9) Organizacje pozarzadowe.

6. Finansowanie.

szkotach
Kolnicy

Dziafania podejmowane w zwigzku z realizacjg zadan okreslonych w nipiejszym

programie beda finansowane ze $rodkéw pochodzgcych z oplat na sprzedaz
alkoholowych w wysokosei 10 % planu dochodéw w 2019 r.

napojow




